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Hugo a des taches rouges sur 
son visage. 
 
Il se sent malade.  
 
Il va chez le docteur.  
 
« Monsieur le docteur, je me 
sens malade. Aidez-moi, s’il 
vous plaît ! » 
 
Le docteur examine bien Hugo.  
 
« Ouvre la bouche, fais : 
Aaaah. Oui, ça doit être 
quelque chose de sérieux ! »  
 
En effet, c’est quelque chose 
de sérieux.  
 
Tout à coup, le docteur a aussi 
des taches rouges sur le 
visage. Il se regarde dans le 
miroir.  
 
Hugo va déjà mieux.  
 
Hugo remercie le docteur du 
traitement et sort en riant du 
cabinet médical.  
 
Nous souhaitons au docteur un 
bon rétablissement. 

 
BIFFER L’INTRUS :  
vert rouge bleu malade brun 
regarder voir ignorer examiner étudier 
quitter sortir s’en aller apparaître disparaître 
la guérison la tache  le rétablissement la convalescence le soulagement 
le bureau le cabinet la chambre l’atelier la prison 
 
À CONJUGUER : 
se sentir 

Je me sens malade. Nous nous sentons malades. 
Tu ........ sens malade. Vous                                                malades. 
Il se sent malade. Ils se                         malades. 
Elle se ............... malade. Elles se sentent malades. 

 
se regarder 

Je me regarde dans le miroir.  Nous                               dans le miroir. 
Tu te                         dans le miroir.  Vous                               dans le miroir. 
Il                            dans le miroir. Ils                                dans le miroir. 
Elle                            dans le miroir. Elles                               dans le miroir. 

 


